
Chaque prière compte
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SEPTEMBRE
>>> ensemble 

Une génération à genoux, 
la suivante debout.

"Que cela nous plaise ou non, 
la règle du royaume, c'est de demander." 

                                                  Charles Spurgeon
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C’est quoi ? 

Septembre >>> ensemble est une campagne de 
prière initiée par Jeunesse pour Christ France. 
Notre but est d’encourager et d’inspirer le corps 
de Christ à intercéder avec persévérance pour 
les jeunes, tout au long du mois de septembre. 

Nous sommes convaincus qu’au travers de nos 
prières, Dieu change des vies.

3 objectifs :

• Rassembler les acteurs jeunesse autour de 
la prière en faveur de la génération Z, tant 
au niveau national que local. 

• Inciter l'ensemble de la communauté 
chrétienne à prier pour les jeunes. 

• Offrir aux jeunes une vision, des outils et 
l'opportunité de prier pour leurs pairs. 

SEPTEMBRE
>>> ensemble 
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Pourquoi cette 
campagne ?
Chaque génération a ses défis.

Pour la génération Z, ils sont nombreux : changement 
climatique, instabilité économique, inégalités 
croissantes, menace de guerres, atteinte de la santé 
mentale…

Nous nous sentons souvent impuissants face aux 
maux rencontrés par les jeunes autour de nous. Parfois 
nous sommes même inconscients de leurs détresses. 
Emportés dans la course effrénée de nos vies, il nous 
arrive de négliger leurs besoins, d’ignorer leurs appels. 

« Et si finalement, j’avais oublié que partout autour 
de moi, des jeunes sont en proie à la maladie, pas 
seulement physique, mais aussi mentale et surtout 
spirituelle ? 

Suis-je devenue apathique face à leur souffrance 
silencieuse, à leurs espoirs brisés ou même « morts-
nés » ? 

Est-ce que je réagis encore face aux chiffres toujours 
croissants de dépression, d’addictions, de harcèlement, 
de radicalisation, de comportements violents ou 
d’échecs scolaires ? 

Me suis-je accoutumée à voir des jeunes chercher des 
solutions partout ailleurs qu’en Christ, et choisir des 
chemins qui mènent à la mort spirituelle ? 
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L’évangile de Marc rapporte l’histoire bien connue 
d’un paralytique, et de l’audace de ses amis qui le 
transportent et le descendent à travers un toit jusqu’à 
Jésus, afin qu’il soit guéri. 

J’aime ces mots : « Voyant leur foi… » (Marc 2:5, S21). 
Jésus remarque non seulement l’homme qui est allongé 
devant lui, mais aussi ceux qui l’ont amené jusque là. 

Jésus accueille non seulement l’histoire de cet homme, 
mais aussi celle de ceux qui l’ont accompagné. 

Jésus répond non seulement à la foi de cet homme, 
mais aussi à celle de ceux qui, émus de compassion 
face au sort de leur ami, ont mis de côté leur peur, leur 
logique, leur raisonnement.

Y’a-t-il des jeunes en détresse autour de nous ? 

Des jeunes qui ont besoin d’être placés sous le regard 
de Jésus ? 

Des jeunes à qui les forces manquent pour s’approcher 
de Dieu ? 

Des jeunes atteints par la lassitude et qui n’osent plus 
déranger Dieu ? 

Des jeunes qui ont « jeté l’éponge », abandonnant tout 
espoir d’être entendu par Dieu ?

Et si nous nous levions pour être ceux qui soutiennent, 
qui accompagnent, qui affrontent les obstacles et 
passent à l’action dans la prière (car oui, prier, c’est agir ! ) 
en faveur de ces jeunes dans le besoin ? 
Et si nous aussi, nous laissions la compassion de Dieu 
remplir nos coeurs et mettions de côté nos doutes 
et nos peurs ?
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Dans la prière, nous pouvons apporter à Dieu nos fardeaux et ceux 
des jeunes de notre entourage. Grâce à l’oeuvre de Christ, nous avons 
un accès illimité auprès de Dieu, 24h/24 et 7j/7. Nous pouvons être 
assurés que Dieu nous entend, nous écoute, et nous répond, même 
si parfois sa réponse ne semble pas être celle que nous attendions, 
comme la première réponse de Jésus faite à la demande silencieuse 
de l’homme paralysé.

Dieu nous surprend parfois, mais il voit au-delà des besoins que 
nous exprimons. Ce qu’il fait se révèlera toujours bien plus précieux 
pour nous et pour les jeunes en faveur desquels nous intercédons. 
Il s’intéresse avant tout aux besoins spirituels, car ce sont les plus 
grands et ceux que nous avons tendance à négliger.

Ses interventions ne se limitent pas à la résolution des problèmes 
que nous lui soumettons, mais manifestent aussi la venue de son 
Royaume dans nos vies, dans les vies de ceux pour lesquels nous 
prions.

Comme les amis de cet homme paralysé, faisons preuve de courage, 
d’audace dans nos prières. 

Ayons une foi inébranlable qui nous pousse à intercéder et à agir en 
conformité avec la réalité invisible dans laquelle nous avons placé 
notre confiance. 

Rappelons-nous que rien n’est impossible au Dieu auquel nous nous 
adressons, un Dieu capable de sauver et de guérir.

Dieu voit notre foi, si petite soit-elle. Qu’elle soit un encouragement 
pour ceux qui nous entourent. Et qu’au travers de nos prières, la 
gloire de Dieu soit manifestée dans la vie des jeunes autour de nous."  
(extrait du blog de Legacy)

Soyons une génération à genoux, afin que la suivante se 
tienne debout. Intercédez avec nous pour les jeunes durant 
tout le mois de septembre.
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Comment
s’impliquer ?
La campagne Septembre >>> ensemble comporte 3 
éléments essentiels :  

1
Nous vous encourageons à consacrer 10 à 15 minutes 
de prière chaque jour, durant 30 jours. Vous pouvez prier 
seul ou en groupe.

Chaque jour, un e-mail sera envoyé à chaque participant 
(inscription en ligne sur notre site), contenant un mot-
clé. Ce mot servira à inspirer nos prières pour les 
jeunes ce jour-là, en laissant l'Esprit nous guider. Il 
sera accompagné d’une courte vidéo d’un équipier ou 
bénévole de JPC, partageant son coeur et priant par 
rapport au mot en question

Prière quotidienne
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2

3

Nous clôturerons notre campagne de prière avec cette 
journée prévue le 4 octobre 2024. 

C’est l’occasion de s’unir pour intercéder en faveur des 
jeunes, et que chacun puisse s’impliquer en organisant 
un événement de prière ce jour-là, que ce soit avec 
votre église lors du culte, avec votre groupe d’amis en 
faisant une marche de prière, ou lors d’un temps de 
prière en famille.

Journée 
nationale de 
prière 

Événement de 
prière pour les 
jeunes 

Nous souhaitons vraiment que les jeunes s'engagent 
dans la prière, et une manière de le faire est de les 
rassembler afi n qu’ils prient ensemble. C'est pourquoi 
nous vous encourageons à organiser un événement de 
prière pour les jeunes dans votre ville ou votre région. 
Contribuons à créer des lieux où les jeunes peuvent 
rencontrer Jésus et prier pour leurs pairs ! 
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Septembre >>> ensemble s'articule autour de ces trois 
éléments fondamentaux, mais ils ne constituent en 
aucun cas la fin de l'histoire ! Comme nous l'avons 
mentionné, nous souhaitons que cette campagne soit 
créative et que chacun trouve ce qui fonctionne dans sa 
propre communauté. 

Comment ce mois pourrait-il se dérouler pour votre 
groupe, votre église ou votre région ? Voici une liste 
d’idées créatives pour vous aider à démarrer. Certaines 
de ces idées pourraient très bien inspirer les jeunes et 
les inciter à s'engager dans la prière durant le mois de 
septembre :

• Organiser une marche de prière autour des établissements 
scolaires 

• Prier avant/après les cours (en partageant un croissant ou 
un goûter) 

• Décorer des pierres de prière et les placer dans les 
environs 

• Prier à travers l’art, la poésie, la parole, et d’autres 
expressions créatives 

• Jeûner, ou s’abstenir de certaines choses (technologie, 
loisirs, écrans…) 

• Aménager une salle de prière chez soi ou à l’église, 24h/24 
avec des créneaux de prière attribués 

• Programmer une veillée de prière 

• Constituer des duos ou trios de prière par Zoom 

• Proposer un petit-déjeuner de prière en ligne 

• Installer un mur de prière chez soi ou en ligne (style 
Padlet) 

• Élaborer une chasse au trésor photographique créative 
pour les jeunes autour des éléments pour lesquels vous 
priez 

• Encourager les jeunes à demander à leurs amis ce pour 
quoi ils ont besoin de prière 
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Prier la Bible : si la prière est difficile et que nous sommes facilement distraits, que 
notre esprit vagabonde, utilisons la Bible pour prier. 

Les Écritures sont une grande source d’inspiration pour nos prières et concentrent 
notre attention. Demandez à l'Esprit de vous montrer un passage qu'il aimerait que 
vous priiez, et priez simplement à travers chaque ligne, en suivant la direction de 
l'Esprit, en développant différents points si vous le jugez nécessaire. Nous pouvons 
nous appuyer sur l’Écriture, en invoquant les promesses et les normes bibliques dans 
la prière, en citant la vérité directement dans la Bible. Les Psaumes sont un excellent 
point de départ pour cela !

Comment être inspiré et 
motivé pour prier

Voici 3 éléments qui nous paraissent fondamentaux dans la prière :

Il existe une multitude de livres, de blogs, d'articles et de vidéos sur la prière, qui 
peuvent tous nous aider à nous motiver. Même le fait de demander à d'autres chrétiens 
de nous donner leur avis sur le sujet est un excellent moyen d'engager la conversation 
sur la prière.

S’attendre à l’Esprit :S’attendre à l’Esprit :  en Éphésiens 6:18, il nous est dit de "prier par l'Esprit en toute 
occasion, avec toutes sortes de prières et de demandes".

Il peut être difficile de se motiver à prier ; nous pouvons avoir l'impression que nos 
cœurs sont froids et que nos prières le sont aussi. Il n'y a pas de mal à demander à 
l'Esprit de venir réchauffer nos cœurs pour prier, voire de briser nos cœurs pour les 
jeunes, puis d'attendre et de laisser du temps pour qu'il agisse. Cela peut prendre 
la forme d'un silence ou d'une offrande sans paroles de votre cœur à l'Esprit, mais 
donnez-lui simplement de l’espace.

Adorer : le Psaume 100 nous dit : "Entrez dans ses portes avec des actions de grâces 
et dans ses parvis avec des louanges". Si nous voulons entrer dans le sanctuaire du 
Seigneur pour lui demander des choses, il est sage de suivre ce que dit ce psaume.

Approchons-nous de notre Père céleste avec un cœur reconnaissant pour ce qu'il a 
déjà fait, ce qu'il fait et ce qu'il projette de faire - cela construit notre foi et nous rappelle 
que Dieu est bon. Ensuite, nous nous rapprochons encore plus de lui en l'adorant et 
en le louant, ce qui nous met dans le bon état d’esprit, et c’est également agréable au 
Seigneur !
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Journée nationale 
de prière 
Notre journée nationale de prière annuelle marquera la 
fi n de notre campagne. L’idée de cette journée est de 
prier ensemble, de manière communautaire, pour les 
jeunes.

Nous savons que lorsque les chrétiens s'unissent dans 
une prière guidée par l'Esprit, c'est puissant ! C’est une 
occasion unique d’atteindre ensemble les jeunes de ce 
pays avec l’Évangile en priant.

Vous trouverez sur notre site plusieurs idées pour 
organiser votre moment de prière communautaire, que 
ce soit avec votre église, votre pastorale, votre région, 
votre groupe de maison…

jpcfrance.com/septembre-ensemble

Les équipiers de JPC se retrouveront également le 4 
octobre pour une soirée de prière créative à Nancy. 
Rejoignez-nous si vous êtes dans le coin, vous êtes les 
bienvenus (plus d’infos seront diffusées sur nos réseaux 
sociaux).
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Prière quotidienne 
La prière quotidienne est un aspect essentiel de Septembre 
>>> ensemble. 
Elle sera axée sur des mots-clés particuliers. Ces mots seront 
diffusés chaque jour via nos réseaux sociaux et par e-mail 
(inscrivez-vous sur jpcfrance.com/septembre-ensemble), 
accompagnés d'une vidéo quotidienne.

Pour ceux qui aimeraient connaître ces mots à l’avance :

1. Éternité 

2. Vocation 

3. Famille 

4. Anxiété 

5. Choix 

6. Amitié 

7. Foi 

8. Études 

9. Église 

10. Vérité 

11. Ennui 

12. Argent 

13. Écologie 

14. Présent 

15. Harcèlement 

16. Justice 

17. Disciple 

18. Sécurité 

19. Violence 

20. Authenticité 

21. Service 

22. Isolement 

23. Guérison 

24. Apparence 

25. Flemme 

26. Slow life 

27. Traditions 

28. Joie 

29. Engagement 

30. Espoir 

Nous mettrons à disposition un jeu de 30 cartes avec ces 
mots, accompagnés de versets, que vous pourrez commander 
en ligne sur jpcfrance.com/septembre-ensemble si vous le 
souhaitez
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Événement de prière 
pour les jeunes  
Si nous voulons voir les jeunes générations transformées par 
Jésus, nous devons les aider à prier. Il est vital que les jeunes 
chrétiens développent une relation saine avec Dieu dans la 
prière s'ils veulent être des disciples accomplis.

Il est également important d'ouvrir le sujet de la prière aux 
jeunes qui ne sont pas encore croyants, en leur montrant ce 
qu'est la prière et ce que Dieu peut faire à travers elle.

C'est pourquoi l'organisation d'un événement de prière pour 
les jeunes est l'une de nos principales suggestions pour la 
campagne Septembre >>> ensemble.

Créons un espace pour aider nos jeunes à rencontrer Jésus par 
la prière. Aidons-les à entrer dans la présence de Dieu. Faisons 
en sorte qu'ils prient les uns pour les autres, qu'ils prient pour 
leurs écoles, leurs églises, leurs communautés et leur nation. 
Aidons-les à acquérir les compétences nécessaires pour 
développer un rythme de prière durable dans leur propre vie. 

Votre événement de prière pour les jeunes pourrait être aussi 
simple que trois jeunes se réunissant lors d’un appel en 
ligne pour se concentrer sur la prière pour leurs amis. Il peut 
s'agir d’une soirée PULSE ou de groupes de jeunes d'églises 
qui se réunissent pour prier les uns pour les autres selon un 
roulement de 24 heures, ou lors d’un parcours de prière.

Cela peut se faire de la manière qui vous semble la plus 
appropriée pour les jeunes de votre région. Notre désir, 
à Jeunesse pour Christ, est que les jeunes ne soient pas 
seulement ceux pour qui l’on prie, mais aussi ceux qui prient.

Vous trouverez des idées en ligne sur jpcfrance.com/
septembre-ensemble afi n de vous aider à créer votre 
propre événement de prière pour les jeunes. 
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Liens et ressources 
utiles
Voici une liste de ressources utiles qui pourraient vous aider 

à définir une vision et à vous engager dans ce mois de prière.

N'hésitez pas à vous rendre sur nos réseaux sociaux où les 

gens peuvent partager des pensées, des idées, des réponses 

créatives et des histoires pour s'encourager les uns les autres 

dans le cadre de Septembre >>> ensemble. 
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• Inscription à Septembre >>> ensemble et à la 
Journée nationale de prière - jpcfrance.com/

septembre-ensemble

• Activités de Jeunesse pour Christ - rendez-vous sur 

jpcfrance.com pour découvrir celles qui proposeront des 

actions spéciales lors de cette campagne de prière

• Legacy - notre ministère de prière où vous trouverez 

différentes ressources pour inspirer vos prières (podcast, 

outils visuels, livre, articles, plan de prière...) legacyfrance.

com, rubrique « ressources »

• Padlet - une plateforme en ligne qui peut être facilement 

utilisée pour un parcours de prière créatif auquel les 

individus peuvent participer depuis chez eux 




